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Качественные исследования в сестринском деле помогают улучшить практику, 
повысить качество ухода и развивать сестринскую профессию. Они предоставляют 
доказательную базу для внедрения инноваций и улучшений в сестринскую практику



Проблемы исследований в сестринском деле в 

Казахстане
Недостаток ресурсов

Низкая осведомленность Бюрократические преграды

Ограниченный

доступ к 

финансированию и 

информационным

ресурсам затрудняют

проведение

исследований

Сложные процедуры

получения

разрешений и 

ограничений влияют

на возможность

проведения

исследований

Малое количество

публикаций и 

ограниченный доступ

к актуальной

информации

затрудняют развитие

исследовательской

деятельности

Недостаток обучения

Неполное понимание о 

качественных

исследованиях приводит

к ограничениям в их

проведении



Барьеры проведения качественных исследований в 

сестринском деле в Казахстане

Языковые барьеры

Ограничения владения

иностранными языками

могут стать преградой для 

доступа к существующим

исследованиям

Отсутствие 

поддержки

Недостаток поддержки и 

понимания со стороны 

руководства и 

организаций может 

ограничить проведение

исследований

Культурные 

различия

Различия в культурных 

ценностях и практиках 

между разными 

регионами в Казахстане 

могут затруднить 

проведение исследований 

в сестринском деле



Важность качественных исследований для развития 

сестринского дела

Улучшение практики

Качественные исследования позволяют развивать эффективные и инновационные подходы в сестринском деле

Обоснование решений

Основанный на данных подход способствует принятию взвешенных и обоснованных решений в сестринской практике

Влияние на политику

Качественные исследования играют ключевую роль в формировании и изменении политики в области сестринского

дела



Влияние сестринского 

ухода на 

удовлетворенность 

пациентов

Исследование, 

иллюстрирующее 

важность сестринского 

ухода для 

удовлетворенности

пациентов

Эффективность 

образовательных 

программ для 

пациентов

Исследование, оценивающее 

эффективность сестринских 

образовательных программ 

для пациентов

Оптимизация 

коммуникации между 

медицинскими 

работниками и 

пациентами

Исследование нацеленное на 

улучшение коммуникации для 

достижения лучших результатов в 

практике сестринского дела

Важность качественных исследований для развития 

сестринского дела



Роль качественных исследований в развитии 

сестринского дела

Повышение качества ухода

Качественные исследования помогают 

определить наилучшие практики и методы 

ухода, что приводит к улучшению качества 

сестринской практики

Инновации и развитие

Исследования позволяют выявить новые 

методы и подходы к сестринскому уходу, 

способствуя развитию профессии и 

применению инноваций в практике



Улучшение качества сестринского дела через 

исследования

1 Анализ требований

Исследование потребностей и ожиданий пациентов для определения ключевых областей улучшения

2 Разработка и реализация стратегии

Разработка и реализация плана действий для улучшения качества сестринского дела на основе проведенных

исследований

3 Оценка эффективности

Изучение результатов и объективная оценка эффективности реализованных мероприятий для постоянного 

совершенствования практики



Примеры успешных качественных 

исследований в сестринском деле

Исследование влияния

пациент-

центрированного ухода

Изучение влияния подхода к 

заботе о пациенте на их 

удовлетворенность и 

результаты лечения

Анализ использования 

технологий в 

сестринской практике

Оценка эффективности 

использования 

информационных 

технологий в сестринском 

деле и их влияние на 

качество ухода

Стратегии 

удовлетворения 

потребностей

пациентов

Исследование различных 

стратегий и подходов для 

удовлетворения уникальных

потребностей пациентов



Методы проведения качественных исследований 

в сестринском деле

Интервью Проведение структурированных интервью с 

участниками исследования для получения 

качественных данных

Наблюдение Систематическое наблюдение за процессами 

и поведением с целью извлечения 

релевантных данных для исследования

Анализ документов Изучение и анализ существующих 

документов для получения информации и 

данных для исследования



Рекомендации по проведению качественных 

исследований в сестринском деле в 

Казахстане

Создание сетей сотрудничества

Активное взаимодействие между исследователями, практиками и учебными заведениями усилит качество исследований

Разработка удобных инструментов

Создание и адаптация инструментария для проведения качественных исследований в сестринском деле

Обучение и поддержка исследователей

Проведение обучающих программ и предоставление поддержки исследователям для развития навыков исследовательской

деятельности



Перспективы и дальнейшее 

развитие

В будущем мы надеемся на увеличение 
международного сотрудничества в области 
качественных исследований в сестринском 

деле, а также на повышение финансирования и 
обучения сестринского персонала в Казахстане




